Een van de vordelen is daat teskten op diskete of of schijf kunnen worden opgeslagen. Veel mensen sturen brieven of verslagen per diskete op. Het papier is te verangen door een diskete. De ontvanger kan de tekst die op de diskete stat met de eigen komputer bekijken en afdrukken.

Maar niet alleen teksten: ook tekeningen kunnen op een diskette worden opgeslagen en ergens anders worden bekeken of verder verwerkt. Natuurlijk moet de ontvanger wel over over een computer beschikken waarop hetzelfde progama staat als waarmee het bestand is gemakt.

Een stap verder is dat komputers onderling met elkaar zijn gekoppeld. Een bestand wordt dan op een centrale computer opgeslagen (de file-server), zodat iemand op een andere  werkplek dat bestand wer van de file-server kan laden. Zo is het mogelijk dat verslagen van vergadreingen op de file-server worden opgeslagen. Wil imand dat verslag lezen dan kan hij dat via zijn beeldscherm doen.

Het is zelfs moglijk om bestanden, via bijvoorbeeld telefoonkabels, van de ene plaats naar een andere over te seinen. Als je gegevens van de ene coputer naar een andere wil overzenden dan moet er aan beide computers een modem anwezig zijn. Het modem zorgt er dan voor dat het signaal van de computer gereed gemakt wordt om naar het andere modem te versuren. Het ontvangende modem zet de signalen weer om zodat de computer ze weer kan 'begriepen'. 

